Stand: 20.10.2020

Belegungsplan THB Turnhalle

Zeitraum von 01.09. - 28.02.2021

Zeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

08:00

08:30

09:00

09:30

Riickenkurs
09:00 - 10:00

10:00

10:30

11:00

TSA
10:30 - 11:30

TSA
10:00 - 11:00

Tagespflege (KiGa)
09:30 - 10:30

Kinderfussball
9:00 - 10:30

TSA
10:30 - 11:30

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

VHS Kinder
15:00-16:00

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

YOGA (BGM)
16:30 - 18:30

VHS Kinder
16:15-17:15

BGM Bewegungskurs

15:30-16:30

VHS Kinderturnen
15:00-16:00

18:30

19:00

19:30

20:00

VHS Fit Mix
17:30-19:00

Badminton FBI
16:30-18:30

Tischtennis
17:00 - 19:00

20:30

21:00

21:30

22:00

Tischtennis
20:30 - 22:00

Volleyball
20:00 - 22:00

22:30

Sportbeauftragte der Hochschule:
Mail: sport@th-brandenburg.de

Jenny Ludwig und Andreas Nitsch

T: (03381) - 355 -420

-154



